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@ Argraffwch gopi i'r ystafell ddosbarth neu
dangoswch gopi ar sgrin.

Lansiwch y rhaglen un ai ar ddechrau’r
flwyddyn ysgol, neu ar unrhyw adeg yn ystod
blwyddyn academaidd 2024/2025.

Pan fo pob gweithgaredd wedi ei gwblhau,
ticiweh y bocs ond mae croeso i chi addasu’r
ffordd rydych chi’n defnyddio’r Grid Gweithgaredd
i gyd-fynd &’ch dull o wneud Milltir y Dydd.
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